
 
 
Beste wijkgenoot, 
 
Zag je in de wijkkrant van de Profburgwijk in Leiden onderstaande 
advertentie staan? Dan ben je hier op de goede plek voor de volgende 
stap. 

 
 

Je kunt  
 

gratis 1000 euro ?!  
 

krijgen als je de prijsvraag wint  
voor het beste idee  

om onze Profburgwijk  
vóór 2030 duurzaam  

te maken.  
 

Interesse?  
 

Kijk voor de procedure, voorwaarden en achtergrond op: 
www.maartenstoffers.nl/downloads/ 

Prijsvraag 
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1. Procedure 
 
De procedure is als volgt:  

 Tot 8 april heb je de gelegenheid om je idee in te sturen om onze wijk voor 2030 
duurzaam te maken. Dat kun je doen per email (info@maartenstoffers.nl) of door 
je idee bij me in de bus te doen of per post op te sturen (Burggravenlaan 9,  2313 
HM  Leiden). 
 



 Onder duurzaam versta ik dat het helpt tegen klimaatverandering, tegen 
milieuvervuiling en/of voor het behouden of vergroten van natuur/biodiversiteit.  
 

 Daarna kies ik, mede op advies van enkele mensen uit mijn ‘duurzame netwerk’, 
een hoofdprijswinnaar (€ 1.000,-) en enkele andere prijswinnaars. Daarvoor is  
€ 500,- beschikbaar. Een mogelijke verdeling is: 
- € 100,- voor de 2e en 3e prijs elk 
- € 50,- voor 6 speciale prijzen. 
Maar dit is afhankelijk van de inzendingen. Mogelijk komt er een speciale prijs voor 
bijvoorbeeld ‘opschaalbaarheid’ naar andere wijken. Of voor het betrekken van 
jongeren. Of voor huurders. Of voor VvE’s. Of tegen energiearmoede. Of juist voor 
het mondiale perspectief – we zijn als wijk immers pas écht duurzaam als we ook 
elders in de wereld geen klimaat-, milieu- of natuurschade meer aanrichten. 
Misschien komt er wel een prijs voor de inzending waar mensen het meest vrolijk 
van worden. Hoe dan ook: er is € 500,- beschikbaar náást de hoofdprijs. 
 

 Als het uitvoeren van je idee (voor de hoofdprijs) geld kost, zal ik je vragen om je 
hoofdprijs daar deels voor te gebruiken. Als richtlijn nodig ik je uit om maximaal de 
helft van de € 1.000,- te besteden aan het uitvoeren van je idee.  
 

 De prijzen worden uitgereikt op een speciale bijeenkomst. Ik streef ernaar dat er 
een verslag van de prijsuitreiking in een volgende wijkkrant komt, zodat zo veel 
mogelijk wijkgenoten de inzendingen (en tips) kunnen lezen, en wellicht toepassen. 
 

 Je kunt geen prijs winnen als je een idee inzendt dat al bestaat. Onderaan dit 
document staat een lijst van een groot aantal ideeën en maatregelen die al 
bestaan. Bijvoorbeeld: ‘Per straat een whatsapp/Signal-groep starten, waarop je 
tips kunt uitwisselen met je straatgenoten.’ Dat gebeurt al, dus dat dingt niet mee. 
Maar mocht je een nieuw idee hebben hoe we kunnen zorgen dat ALLE straten in 
onze wijk zo’n whatsapp-groep starten, dan kun je dat wél als idee insturen.  

 
2.  Voorwaarden 

 Je inzending moet voor 8 april binnen zijn.  
8 april was in 2023 de dag waarop we in Nederland onze ‘portie’ duurzaamheid 
voor het hele jaar al hadden verbruikt.  

 Je idee moet nieuw zijn. (Zie hierboven onder ‘procedure’ voor een nadere 
toelichting.) 

 Je moet zelf in onze Profburgwijk wonen (ruim geïnterpreteerd; ik reken daar 
bijvoorbeeld ook het Utrechts Jaagpad onder). 

 Je inzending wordt ‘publiek eigendom’: je gaat akkoord dat die bijvoorbeeld wordt 
gepubliceerd in de wijkkrant, op de website en in de nieuwsbrief van de Werkgroep 



Profburgwijk Duurzaam, maar wellicht ook landelijk (bijvoorbeeld in het netwerk 
van alle Nederlandse Klimaatburgemeesters).  

 Je accepteert dat je mogelijk geen persoonlijke reactie krijgt op je inzending (- als er 
heel veel inzendingen zijn).  

 
3.  Achtergrond 

Wellicht vraag je je af waarom ik € 1.500,- weggeef voor de verduurzaming van onze 
wijk. De belangrijkste redenen daarvoor zijn: 

 Ik beschouw de klimaatverandering en het verlies aan natuur/biodiversiteit als het 
allergrootste probleem van deze eeuw, en voel ongeduld over het mijns inziens te 
lage tempo van de energietransitie in Nederland, in Leiden en in onze (tamelijk 
gezapige) wijk; 

 Ik heb van veel wijkgenoten gehoord dat ze klimaatverandering weliswaar best 
belangrijk vinden, maar er als het puntje bij paaltje komt lang niet aan doen wat ze 
zouden kunnen of willen doen. Ik ben heel benieuwd naar ideeën om dit te 
doorbreken; 

 Ik weet dat er op allerlei gebied (technisch, economisch, psychologisch, e.a.) veel 
kennis in onze wijk aanwezig is, en wil die kennis heel graag benutten om onze wijk 
te verduurzamen; 

 Ik heb deze zomer een erfenis mogen ontvangen, die ik deels aan een 
maatschappelijk doel wil besteden. Het geld dat ik weggeef voelt in zekere zin niet 
als mijn bezit, maar als iets waarvoor ik rentmeester ben, en dat ik graag doorgeef 
aan een goed doel.  

 
4.  Duurzame wegwijzer  

Wie (net als ik zelf) houdt van een praktische wegwijzer om je leven stapsgewijs en 
gestructureerd te verduurzamen, heeft wellicht belangstelling voor de wegwijzer die ik 
aan het ontwikkelen ben. Meer informatie hierover is (binnenkort) elders te vinden op 
deze website: zie www.maartenstoffers.nl/downloads/duurzamewegwijzer .  
 
 
5.  Speech Burgemeester Van der Werff op 3 oktober 2024 

Op 3 oktober 2024 is het 450 jaar geleden dat Leiden werd ontzet. Je kent vast het 
verhaal dat de toenmalige burgemeester Van der Werff de hongerige bevolking van 
Leiden aanspoorde om vol te houden, om zich niet over te geven aan de Spanjaarden: 
‘Ik heb nog liever dat jullie mijn arm opeten dan dat we ons overgeven.’ 
In onze tijd is het naar mijn idee cruciaal dat we dóórgaan met het verduurzamen van 
onze woning, wijk, stad, land en wereld, dat we ons niet ‘overgeven’ aan fatalisme, 
klimaatontkenning, populisme of onverschilligheid, maar juist volhouden, zoals Leiden 



ook 450 jaar geleden heeft volgehouden. En dat we ons ‘bevrijden’ van het juk van de 
dreigende klimaatcatastrofe. Dat vraagt offers; maar naar mijn idee is dat zeer de 
moeite waard. 
Mocht iemand mee willen denken over zowel de inhoud van de speech, als over 
gelegenheden om de speech uit te spreken en/of te publiceren, dan hoor ik het graag.  
 
6.  Bestaande ideeën (die dus niet tellen voor de prijsvraag) 

Graag maak ik van de gelegenheid gebruik om te wijzen op diverse ideeën en 
initiatieven die al bestaan om onze wijk (en wereld) te verduurzamen. Als je een van 
deze ideeën instuurt voor de prijsvraag, maak je geen kans op een prijs. Als je een goed 
idee hebt een van deze initiatieven te ondersteunen, mag dat wel voor de prijsvraag. 
 

 Duurzaamheidscentrum  
Een aantal Leidenaren is momenteel aan het onderzoeken of we een Leids 
Duurzaamheidscentrum kunnen opzetten, met hulp van de gemeente. Daar kunnen 
enerzijds bewoners, bedrijven en andere organisaties (zorg, onderwijs, e.a.) advies 
krijgen over hoe ze hun gebouw, hun leven en/of hun bedrijfsvoering verder 
kunnen verduurzamen. Maar ook zal het een ‘clubhuis’ kunnen zijn voor de 
tientallen duurzame en groene organisaties in Leiden, waar informatieavonden, 
trainingen, workshops en overleggen kunnen plaatsvinden. 
 

 Collectieve inkoopactie 
In opdracht van de gemeente is in 2023 een collectieve inkoopactie gehouden voor 
isolatiemaatregelen en zonnepanelen. De actie is gecoördineerd door het bedrijf 
Winst uit je woning, en uitgevoerd door diverse bedrijven. Mogelijk wordt deze 
actie in 2024 herhaald.  
 

 Energiecoach 
Wil je een (vooralsnog gratis) advies van een energiecoach, dan kun je dat als 
woningeigenaar nu al aanvragen, via www.energiekleiden.nl/energiecoaches  
 

 Energieloket 
Wil je een gratis telefonisch advies van een onafhankelijke deskundige om je 
woning te verduurzamen, dan kun je nu al terecht op www.duurzaambouwloket.nl, 
tel. 071-2043013, mail info@duurzaambouwloket.nl . Je kunt op hun website ook 
terecht voor bedrijven voor isolatie, zonnepanelen, warmtepompen en andere 
verduurzamingsmaatregelen. Je kunt bij hen ook offertes laten beoordelen.  
 

 Straat-coördinatoren  
In ca. 20 straten in onze wijk is een straatcoördinator: iemand die contactpersoon is 
tussen de straatgenoten en de (voormalige) wijkambassadeurs. (Helaas zijn de 



wijkambassadeurs afgeschaft; het is nog niet helemaal duidelijk wie nieuwe 
contactpersonen voor de straatcoördinatoren zullen worden.) 
 

 Wijkkrant 
In de wijkkrant bestaan inmiddels meerdere rubrieken die gewijd zijn aan 
duurzaamheid: ‘De boom’ en ‘De tuin’, de rubriek ‘Energietransitie in de wijk’, de 
rubriek met duurzaam nieuws, de ‘actieve straat’ beschrijft vaak duurzame 
onderwerpen, en de column (1 a 2x per jaar) van ondergetekende.  
 

 Overige tips 
Tot slot wijs ik graag nog op de volgende websites, voor mensen die hun woning of 
hun leven willen verduurzamen: 
- www.footprintcalculator.org : om je eigen ecologische voetafdruk te berekenen ( 
- www.milieucentraal.nl : website met heel veel informatie 
- www.thinkbigactnow.org/thuis : over wat je thuis kunt doen om duurzaam te 
leven (voorheen: www.verborgenimpact.nl)  
- www.duurzaamleiden.nl: de website van de coöperatie Duurzaam Leiden (van een 
aantal voormalige wijkambassadeurs) 
- www.energiekleiden.nl: de website van coöperatie Energiek Leiden 
- www.gagoed.nl: de website van de gemeente voor bewoners en bedrijven die zelf 
aan de slag willen 
- www.leiden.nl/energietransitie: voor de plannen van gemeente Leiden met de 
energietransitie 
- www.profburgwijk.nl/c/duurzaamwijzer : de duurzame pagina van de website van 
onze wijkvereniging 
- www.eigenhuis.nl : voor leden van Vereniging Eigen Huis 
 
Wie misschien mee wil doen met geweldloze acties kan terecht op: 
- www.extinctionrebellion.nl  
- www.greenpeace.nl 
- www.milieudefensie.nl  


